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Membrane biologique
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Glycérophospholipides

X — OH = choline, éthanolamine,
sérine, inositol, etc....
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Platelet-Activating Factor
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Prostaglandines
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Activités biologiques (1)

PAF : bronchoconstricteur,
Induit une inflammation bronchique (pM).

PGD, : vasodilatatrice, induit la diapédese,
produite par les mastocytes, elle recrute les basop hiles
& éosinophiles impliqués dans les maladies allergig ues

et 'asthme.
PGE, : inductrice de fievre.

LTB, : puissant chimiotactique (pM) ;
LTC, : bronchoconstricteur et inducteur de perméabilite
vasculaire.

Shimizu, Annu Rev Pharmacol Toxicol. 2009



Ac. eicosapentaénoique (EPA, 20:5w3)
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Activités biologiques (2)

RVE, reduit la mobilisation des PMNs vers les foyers

Inflammatoires ;
facilite I'élimination des peptides inflammatoires de

ces foyers.

RVE, inhibe l'infiltration des PMNSs et la production
de cytokines pro-inflammatoires.

Serhan & Chiang, Brit J Pharmacol . 2008



Ac. docosahexaénoique (DHA, 22:6w3) (1)
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Activités biologiques (3)

RvD, réduit l'infiltration des PMNSs et I'expression/
sécretion de cytokines pro-inflammatoires.

RvD, diminue l'interaction leucocytes-cellules
endothéliales et réduit I'inflammation associée aux
Infections bactériennes.

Serhan, Curr Opin Clin Nutr Metab Care. 2005



Ac. docosahexaénoique (DHA, 22:6w3) (2)
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Activités biologiques (4)

PD1/NPD1 réeduit I'infiltration des PMNSs,

notamment dans I'AVC, regule I'apoptose des Th2,

reduit I'inflammation bronchique associée a I'asthm e,
promeut la survie neuronale.

Marl : résolvine du macrophage facilitant la cicatr  isation.

Serhan et al, J Exp Med. 2008
Bazan et al, J Lipid Res. 2010



Ac. docosahexaénoique (DHA, 22:6w3) (3)
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Activités biologiques (5)

Poxytrins :
diminuent I'agrégation plaguettaire en inhibant
la Cox-1 ;

PDX stimule la sécrétion d’adiponectine
(adipocytes en culture)

Chen et al Febs Lett. 2009 & Faseb J. 2010



Conclusions générales

Le métabolisme de 'ARA, notamment par la formation

de plusieurs de ses dérivés oxygenes,
est associé a des conditions pro-inflammatoires.

Les métabolites oxygénés de I'EPA correspondants
sont moins pro-inflammatoires, certains plus
spécifigues sont méme anti-inflammatoires (RVES).

Les dérives oxygenes du DHA (RvDs, Protectines,
Marésines) sont tres généralement anti-inflammatoir

es.
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